
Ville de Saujon  
Restaurants Scolaires  

SEMAINE DU LUNDI 11 MARS au VENDREDI 15 MARS 2019 
 

Date Hors d'œuvre Plat Principal Garniture Fromage Dessert 

LUNDI  
11/03 5 CEREALES A L’ORIENTAL JAMBON 

FRITES 
 

MAT : POMMES 
ROESTI 

YAOURT KIWI 

MARDI  
12/03 SALADE COLESLAW SAUTE DE VEAU 

MARENGO 
POELEE DE 
LEGUMES EMMENTAL FLAN VANILLE 

MERCREDI  
13/03 

BETTERAVES ROUGES / MAÏS 
VINAIGRETTE PILON DE POULET PATES CHEDDAR POMME 

JEUDI  
14/03 POTAGE 

*SAUTE DE BŒUF 
FACON 

BOURGUIGNON 
 

*VIANDE ORIGNE 
FRANCE 

CAROTTES CARRE DE L’EST ORANGE 

 
 

VENDREDI  
15/03 

 

TARTE AUX FROMAGE POISSON DU 
MARCHE 

RIZ A LA 
TOMATE PETIT FILOU ANANAS AU SIROP 

         La cuisine centrale se réserve le droit de modifier la composition des menus en fonction des arrivages de marchandises. 
        Vous pouvez consulter les menus en ligne sur le site internet de la ville : www.mairie-saujon.fr 


